
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    マリン通信をご覧の皆さ 

ん、こんにちは！2 回目 

の登場になります、阿賀店の広本です。梅雨に 

入りましたが、暑い日が続いていますね。皆さ 

ま元気にお過ごしでしょうか。私は相変わらず、 

3 人の子育てにてんやわんやな毎日を送ってい 

ます。今年も、カープ好きの長男は毎日中継 

を見て、大きな声で応援しています。休みの日 

には、いつも公園に行って野球がしたいと言っ 

ています。なかなか上達はしませんが…。カープ選手の応援歌は

よく覚えていて、応援のほうは上手になってきています(^^)最近の

私の日課は、ベランダで育てているミニトマトの成長を見守る

ことです。トマトが大好きな長女と次女も一緒に水やりをして食

べられる日を楽しみにしています。実は、去年もミニトマトに挑

戦したのですが…失敗に終わりました…。実がなりませんでした。

今年は、今のところ実もついて、なんとか食べるところまでたど

り着きそうです。ミニトマトと一緒にししとうも育てています

が、そちらの方も小さいですが、収穫できそうになってきました。

一番順調に育っているのはベビーリーフです。よく母から畑で

作った野菜をもらいますが、自分で育ててみると収穫の難しさを

実感し、ありがたみをしみじみと感じます。正直言って、買った 

ほうが美味しいとは思いますが、子供たちと一緒に野菜が育つ過 

程も楽しみながら、収穫して一緒に食べること 

ができたらいいなと思っています。これから暑 

くなっていきますが、夏野菜を食べて元気に過 

ごしていきたいと 

思います。皆さん 

も熱中症には注意 

して過ごしてくだ 

さいね。 

          いつもマリン薬局をご利用い 

ただき、ありがとうございま 

す。約 1年ぶりに登場の宇品店の中谷です。マリン 

薬局では６月のはじめに、「薬局へ行こうキャン 
ペーン」というイベントを各店で行いました。皆 

さま、ご参加いただけましたか？骨の測定会やラジオ体操など、各店の

スタッフがアイデアを出し企画しました。わが宇品店では、「お薬カレ
ンダー」を無料でプレゼント！という企画でした。お客様がお店に

殺到したらどうしようとか、オープン前から行列ができていたらどうし

ようとか、ドキドキしていましたが、予想に反して誰も言ってこられま

せん。数日たってやっと「お薬カレンダーってもらえるの？」という方

がいらっしゃって、それをきっかけに「私も欲しい！」「１枚ちょうだい。」

など少し盛り上がりを見せました。きっと皆さん遠慮して言い出せない

のだと思い、結局その後はこちらから声をかけるようにして、お配りし

ました。壁などに吊るして使用しますが、飲み忘れ防止にお役に立ちま

す。価格も安いものだと１０８円とお手軽価格です。他にも便利グッズ

が色々ありますので、皆さまのかかりつけのマリン薬局でスタッフに聞

いてみて下さい。このイベントをきっかけに、薬局をもっと身近に感じ

ていただけたら良いなと思いました。今後もお得な企画があるかもしれ 

ないので、しっかりアンテナをはって情報をキャッチして下さいね。そ 

して、おまけの宇品情報です。少し前に「コメダ珈琲」が、７月には「は 

ま寿司」が、８月には「焼肉きんぐ」がオープンします。 

色々なお店がそろってきましたが、関西 

人としては、月に１回は絶対に食べたい 

「餃子の王将」がやってくることを、切 

に切に願っています。そして、このマリ 

ン通信が皆さまのお手元に届く頃にも、 

カープが勝ち続けていますよ 

うに！頑張れ、カープ！！ 

 

「薬局へ行こう！ウィーク」とは、健康づくりのために気軽に薬局を利用して 

ほしいという思いから、毎年６月１日～７日に開催されるものです。薬局によって様々なイベン

トやセミナーが開催されており、少しずつ広がりを見せています。 


