
 

 

 

 

 

 

 

 

           皆さんこんにちは、阿 

賀店の薬剤師の広本と申 

します。マリン通信では初めましてになります 

ので、少し自己紹介をさせていただきます。私 

の出身は島根県の邑南町（おおなんちょう） 
というところです。結婚を機に、主人の地元の 

呉市に引っ越してきました。呉に来て６年がた 

ちました。縁あってマリン薬局で働かせていた 

だくことになり、阿賀店には昨年の１０月から 

勤務しています。現在、４歳、３歳、１歳の３人の子育てをして

います。家事、育児、仕事に、日々奮闘しておりますが、なかな

かか大変です。職場の方にも助けていただいたり、相談に乗って

いただいたりしながらなんとかやっています。私は島根県出身で

すが、広島在住歴が長く、私の地元でもカープファンの方が多い

ため、私もカープ観戦が大好きです。今年も何度か、子供と一

緒にマツダスタジアムへ行きました。市民球場の時代からよく観

戦に行っていましたが、今年はとても強いので見ていて気持ちが

いいですね。うちの４歳の長男もカープが大好きで、『カープご

っこ』なる遊びにハマっています。選手の応援歌も結構覚えてい

て、球場でも大声で応援していました。下の２人の女の子は、

トマトが大好きで毎日でもトマトを食べたがるため、食費節

約！と思い立ち、今年はベランダでミニトマトを栽培してみるこ

とにしました。が、なかなかうまくいかず、どうやら失敗に終わ 

りそうです・・・。普段の私はこ 

んな感じで、子供たちと賑やかに 

過ごしています。これからも阿賀 

店を盛り上げていけるように頑 

張りますので、皆さんどうぞよろ 

しくお願いいたします。 

初めまして。広店の塩田です。 

マリン薬局へ勤務して２０年 

になります。約１０年前から主人や友人数名と月 

１回の山歩きを楽しんでいます。春の新緑、秋の 

紅葉、それから愛らしい山野草たち。同じ山でも 

四季折々違う顔を見せてくれます。今回は、去年 

の夏に登った西日本第２の山、剣山（1952m）についてお話しさせて

下さい。数年前、主人に薦められ宮尾登美子の「天涯の花」を読んだ事

がきっかけです。物語の舞台となった剣山に、キレンゲショウマと

いう花が咲くという事を知り興味を持ち、ぜひ見たいと思っていまし

た。開花時期が７月終わりから８月初めの２週間くらいということで、

なかなか訪れることが出来ませんでしたが、念願叶い、やれやっと去年

見ることができました。ちなみに、キレンゲショウマは、ユキノシタ科

の大形多年草、高さ６０ｃｍ～１２０ｃｍ、あまり花は開かず鐘型。葉

の緑と花の黄色のコントラストが素晴らしく、斜め下を向いて咲く、決

して派手ではないが、ふっくらとしたとても清楚で可憐な花です。剣山

へは、日帰りの強行スケジュールで行ってきました。朝５時半出発、山

陽道から瀬戸大橋経由で剣山の登山口へ。時間が限られていたので、シ

ョートカットで見ノ越駅から西島駅までリフトを使用。それから登山開

始です。いつもは数か所の群生地を一方通行で１時間程かけてまわるそ 

うです、大雨によるがけ崩れで一カ所だけしか見る 

ことが出来ませんでした。それから頂上へ。登山道 

が整備され、お年寄りから子供まで登ることが出来 

ます。頂上について昼食をとり、コーヒータイムで 

至福の一時を過ごして下山。帰りに吉野川と祖谷川 

との合流付近の峡谷である大歩危・小歩危に立ち寄 

る予定にしていましたが、ゲリラ豪雨にあい、その 

まま帰宅しました。今度は一泊してゆっくり登って 

みたいと思っています。皆様もいかがですか？ 

 
 


