
２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

         こんにちは。三津田店調剤の 

中西です。入社してあっとい 

う間に１年半が経ちました。最近は、朝晩と涼しくな 

り、少し肌寒くなってきたため、体調を崩さないよう 

に気をつけてください！突然ですが、私がこの夏とて 

もはまった事がありますが、何だと思いますか～？そ 

れは、カープ観戦です！そう、今流行りのカープ女子です。カープ

女子と言っても好きな選手しかあまり分かりませんが,,,(^^; ちなみに

好きな選手は、もちろん堂林翔太選手です♪なんと言ってもイケメン

のなところが大好きです！！！（笑）。今年は、全部で 15 回球場で

観戦することが出来ました。さらに、球団のオフィシャルカメラマン

に観戦中に写真を取って頂き、その写真がなんと！カープの公式サイ

トの『やまべが行く』のやまベストに選ばれました!!! 最終戦の 10

月 5 日も観戦に行く予定でしたが、台風の雨のため中止になり残念な

がら行くことができませんでした(>_<)。今年は、カープが優勝すると

期待していましたが、３位という結果で終わってしまい残念な気持ち

ですが、CS で頑張ってくれる事を期待しています（この原稿がご自宅

に届く頃には結果が出ていると思います）。神宮球場での応援はできま

せんが、テレビの前で応援グッズを持って応援したいと思います！野 

球の話しばかりしてしまいましたが、私はス 

ポーツ観戦なら何の競技でも好きです。来年 

は、ぜひサッカー観戦に行ってみようと思っ 

ています。ちなみに、サッカー選手の中で好 

きな選手は、柿谷曜一朗選手です♪ 

 

           三津田店の玉木です。１０ 

月も後半に入り、朝晩はかな 

り涼しくなってきましたね。各地で台風の被害も報 

告されていますが、この辺りは被害も少なくホッと 

しているところです。店頭では、季節の変わり目で 

気温の差が激しいという事でいろんな方が相談に来 

られます。目立つのは「咽喉痛」ですね。しっかりとした対策を心

掛けましょう。さて、季節は「秋」、実りの秋にふさわしく、先月、

「秋の味覚狩り」なるものに挑戦してきました。この時期は各

地で同じような企画が催されているようでした。今回挑戦したの 

は、数ある果物の中から「葡萄」「梨」 

「栗」の３つです。まずは、葡萄と 

梨。子供に専用のはさみを持たせ、気 

に入ったのを選んで枝をカットして 

いきます。週末だったので多くの家族 

連れで賑わっていました。その場で食 

べてもよし、持ち帰ってもよし。半分 

ほど食べ、残りは持ち帰ることにしま 

した。どの果樹園も所狭しとりっぱな 

実が（ブランド品種も多数）頭の上か 

らぶら下がっており驚きました。そし 

て最後に栗拾いとなりました。子供達

にはこれが一番の盛り上がりだったようで、延々トゲと格闘しなが

ら大きい実を袋に詰めていたようです。今回どれも初めての経験で

したが、充実した１日となりました。ま 

た機会があればぜひ参加してみたいと思 

います。 

 

 

 

 

 

  

【旬の果物】 

■栗：９～１０月 

■柿：１０～１１月 

■西洋梨：１０～１２月 

 


