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            中央店の野崎です。電車の中はそ 

の気になって眺め回すと、かなり 

劇的な空間であると思う。あんなに狭苦しい箱の中に、兎に 

角ありとあらゆる人間が押し込まれ、ひと時とはいえ同じ時 

間を共有せざるを得ないなんて、それだけで何か起こりそう 

ではないか。あれはラジエーター液がなくなっていることに 

気がつかず愛車に乗り続けた結果、エンジンがウンともスンともいわなくなり、その

後あえなく最後を迎えたため、暫く電車通勤を余儀なくされた数日間の出来事。６～

７年は経過しているが、あまりの印象深さに今も鮮明に記憶に残っている。朝の電車

は仕事や学校に向かう人でかなり混雑していた。途中乗車する私が座れるわけもなく、

新広駅までの４０分は人間観察に徹し、時間が過ぎるのを待っていた。と、たまたま

正面に座った４０～５０代のサラリーマンが、おもむろにビジネスバックから綺麗に

折りたたんだ聖教新聞を取り出した。所々に蛍光ペンでラインが引いてあり、テスト

を控えた学生さながらの熱心さで活字を追っているのを見て「そんなに大切なことが

書いてあるのか？」と興味津々で覗き込んでいると、何食わぬ顔でまたバックに手を

伸ばした。出したのは食パン！しかも、むき出し！あれほどの衝撃は４０年近く生き

てきた中でもトップ３には入る。もちろん誰の視線も気にする様子もなくパンを上手

に食べ終えると、今度は胸ポケットから歯ブラシを出し、朝の出勤に備えて歯磨きを

始めた。そんな彼の姿を見て、「本当にここは電車の中か？？」と自問自答したもので

ある。結局、歯磨きに必ずセットでついてくる嗽をすることもなく持参した歯ブラシ

を元の場所に戻し、身なりを整えて呉駅に姿を消していった。彼こそが日本を支える

ビジネスマン、一分一秒も無駄にできないほどガムシャラに働いているのであろう。

数年後、女性が電車の中で化粧をすることや若者が地べたに座り込むことがマナー違

反だと話題になったことがあるが、あのおじさんを見れば、どれも大したことないよ 

                  うに感じた。今は電車の中で携帯だスマート 

                  フォンだをつつく人が多いが、周りを見渡す 

                  と面白いことがたくさんあるのにな～。 

 

             みなさん、こんにちは。 

マリン薬局広中央店河野 

です。いや～、サッカー日本代表残念でした。 

ギリシャ戦で勝利していれば、コートジボアー 

ル戦で引き分けていれば、色々考えればきりが 

ありません。日本選手も良く頑張っていたと思 

いますし、また、試合を見るために早起きさせてもらいました

し、負けましたが健康的な生活を送る事が出来たので良しとし

ましょう。日本代表の皆さん、お疲れ様でした。今回、日本人

のサポーターがブラジルに応援に行った際、観戦し終わった後

ゴミを拾って帰ったことが海外のニュースで大きな反響を呼ん

だそうです。海外のメディアがコメントを求めたら当の本人た

ちはキョトンとして苦笑いを浮かべたと報道していました。東

日本大震災が起こった時も配給を待つ方達がきれいに列をなし

混乱が起こらなかった事を海外メディアが報じていました。海

外ではあのような未曾有の災害が起こると略奪や暴動が必ず起

こるそうです。そのようなニュースを見ると、改めて日本人の

思いやりの精神や、細かな気遣いに感動しました。 

 話は変わりますが、最近仕事終わりに週に２回ほど走ってい

ます。学生時代は体力に自信があり、足の浮腫みには無縁だと

思っていましたが、今では家に帰ると靴下の後がビッシリ付い

て、次の日にも足がだるい感じが残っていました。私も薬局に

勤めていますので、浮腫みに効くコエンザイムＱ10 を飲んだり 

しましたが、サッカーが始まるという事もあり、 

久しぶりに体を動かしたくなって始めました。最 

初の一週間はきつくて止めようかと思いましたが 

慣れてくると、今はとても気持ちよく清々しい気 

持ちです。地元の焼山で走っていることが多いで 

すが、時々広でも走っているので見つけたら声を 

かけて下さいね。走っていると言っても、歩いて 

いるぐらいのスピードなので、見つけたら笑って 

やって下さい。 

 

 

 


