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          皆さんこんにちは。阿賀店 

           の先尾です！！ついこの間 

まで寒い寒いと言っていたのにもう初夏ですね♪気 

候も良くなってお出掛けには最適の季節になりまし 

た。お出掛けといえば今回はわたくし事で恐縮なの 

ですが、年に 4 回以上訪れるほど島根県が大好きな 

のです。目的の一番は出雲大社参拝なのですが、それ以外にも食 

べ物も美味しいし、観光地も多く毎回しっかり楽しんでおりま 

す。今では松江自動車道も開通し交通も便利になりましたが、私 

はその前から国道 54 号線を使って行っていました。国道 54 号 

沿いには出雲大社まで道の駅が赤来高原・頓原・掛合・木次・湯 

の川と良い間隔で並んでおり、そこそこで名産品や観光案内など 

に力が入れてあり、休憩をしてその土地の美味しいものを頬張り 

ながらゆったり旅を楽しめます。出雲大社の門前町にも美味しい 

物が沢山ありまして、私のオススメは 

「えんむすびや」さんの島根和牛サー 

ロインステーキの挟まれたおむすび！ 

ピッカピカの仁多米を使っ 

たおむすびにかぶりついたら、柔らかい島根和牛の 

旨みがじゅわっと出て来てお米と絡まり、もおぉっ 

たまりません( *´艸｀)ムフフ❤ 行かれた際は是 

非食べてみてください！！温泉も沢山あるのです 

が、私のお気に入りは美又温泉と奥出雲の亀嵩温泉 

です。美又のトロトロのお湯と亀嵩のサンドバスは 

クセになりますよ。これを書いていますが、実はま 

た明日から島根に行ってきま～す(^_^)/~ さあ、し 

っかり食べるぞぉ！！ 

ぉ！！ 

 

  

       こんにちは 阿賀店の服部です。気温 

も上がり冬物から春、夏物に衣替えが 

終わった頃ですね。今年の１月から東京に転勤になった長男の所 

に３月の末に視察と称し１泊で遊びに行ってきました。呉に生ま 

れ他の所に住んだ事のない私は電車を乗り換える時『お手洗いに 

行きたいんだけど電車の時間は大丈夫？』と聞くと『５分置きに来るから』と言わ

れる始末…。東京といえばスカイツリーと思い行きましたが３０分前に強風のため 

展望台には上がることできず、下から眺めるだけでした。主人に 

おみやげは浅草にある神谷バーのデンキブランを買ってきてと頼 

まれたので浅草にいきました。明治４５年西洋風のバーに改造し 

日本で初めてのバー『神谷バー』が誕生したそうで、電気が珍し 

い明治のころ目新しいものというと電気○○○と呼ばれ舶来のハ 

イカラ品と人々の関心を集めていたそうです。当時はアルコール

４５度もあり電気とイメージが重なりこの名前がピッタリ！ブランはカクテルのベ

ースになっているブランデーのブランから、その他ジン、ワイン、キュラソー、薬

草がブレンドされているそうで現在はアルコール３０度、電気ブラン<オールド>は

４０度だそうで、主人いわく歴史の味がするそうです。機会があれば味わってみて

ください。２日目は築地に行きマグロの競りで有名な「すしざんまい」に行き回っ

ている寿司ではなく目の前で板さんが握ってくれる寿司を食べました。他のお店を

みている時ピンクのベストとテレビカメラが近くにいたためオードリーだとわかり 

ました(芸能人オーラは…少ないかも)。ヒルナンデスの撮影で雛 

形あきこさんと一緒にロケをしていました。銀座にも立ち寄りテ 

レビで見たユニクロのマネキンたち、私と同じぐらい前に誕生し 

北米輸出されていたフェアレディＳＰＬ(Ｌ…左ハンドル)を見た 

り、楽しい２日間を過ごすことができました。 


