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こんにちは。三津田店の平田 

です。先日、私は山陰秘湯「関 

金（せきがね）温泉」と小京都「備中高梁城下の探訪」 

に行ってきました。備中を代表する古刹国名勝「頼久 

寺（らいきゅうじ）」庭園、日本の道百選「紺屋川 

（こうやがわ）美観地区」など散策しました。その中の「頼久寺」の庭

園はとてもステキでした。小堀遠洲（こぼりえんしゅう）が作った蓬 

莱式（ほうらいしき）枯山水庭園で愛宕 

山を借景し、白砂敷の中央に鶴島、後方 

に亀島の二つの低い築山状の島を置い 

て石を組み、書院左手の山畔に沿ってサ 

ツキの大刈込みで青海波を表現し、亀島 

は亀の姿を具象的に表現している。又、 

山畔のサツキ一植の大海波を表現する 

大刈込みは国内最も優れた美的景観を

示していてこのような築庭様式は桃山から江戸初期に好まれていたも

ので、現在まで旧態のまま保存されていることは歴代城主の帰依の念篤

きことと、歴代住職の愛山の念深きことによるものであって遠州作庭中

の傑作庭園と称せられているそうです。それから、「関金温泉」でいた

だく「名物本場カニづくし会席」の昼食では、カニ、カニ、カニ。ほん 

とカニづくしでとても美味しくいただ 

きました。源泉かけ流しの“白金の湯” 

に浸かっ 

てとても 

よい１日 

を過ごす 

ことがで 

きました。 

  

皆様こんにちは。マリ 

ン薬局三津田店調剤室で 

薬剤師として勤務させて頂いている隠塚（おん 

つか）と申します。夫の仕事の都合で呉に引っ 

越してきてマリン薬局とめぐり会い、縁あって 

勤めることになりました。その当時、１歳７ケ 

月だった息子も先日、無事１／２成人式を迎え 

ることが出来ました。月日が経つのは早いも 

のですね。地域の方々、職場の方々に支えて頂いているおかげだ

と思っております。これからも、どうぞよろしくお願い致します。 

さて、先日広島みなと公園（広島市南区宇品海岸）をメイン会

場に開催された「広島みなとフェスタ」に、家族で出かけま

した。熱気球への搭乗、大凧揚げ、グラウンド・ゴルフ体験、操

船シミュレーション、広島湾ミニクルーズ、愛媛県松山市が発祥

といわれる「野球拳」大会、県内で生産した農産物の対面販売を

行う「ひろしまみなとマルシェ」など、見どころ盛りだくさんで

した。たくさんの人出と駐車場のことを考え早めに出発しました

が、公園の一部が無料駐車場になっており、すんなり駐車できて

ラッキーでした。残念ながら高所恐怖症の私は熱気球は眺めて終 

わりましたが、各地のおいしい食べ物を満喫で 

きて満足です。息子がスタンプラリーが大好き 

なので必死にスタンプを集めましたが景品には 

ハズレ、ちょっぴり残念でしたが、一日楽しく 

過ごせました。今後もこういったイベント情報 

があれば教えてください（笑）。皆様と子育て話 

が出来ればいいなと思っております。 

頼久寺庭園 
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