
 

 

 

 

 

 

 

  

謹んで新年のお祝いを申し上 

げます。昨年は何かとお世話 

になり、おかげさまで良い新年を迎えることができまし 

た。今年の干支は「巳」ですね。僕は亥年なのですが、 

以前自分の干支性格を調べた事があり、参考になる所や 

面白かった所がありましたので、今回は巳年を紹介した 

いと思います。 

巳年にはミステリアスな側面があります。エジプト神 

話、中国の昔話、アダムとイブのお話など、ヘビをシン 

ボルとしたストーリーは世界各地で語り継がれており、 

ヘビには恐怖や堕落と言ったネガティブなイメージと共 

に、知恵や美、富といった普遍的イメージが付いてきま 

す。一度何かを始めると、効率よく丁寧に物事をこなすため、短時間でし 

っかりと目標に達することができます。逆に、急かされたり即断即決は苦 

手なようで、じっくり考えて行動する方が性に合っています。一見スロー 

に見えますが、頭の中は人一倍活発で、物・事・人について深く考えるこ 

とができ、それぞれの関連性や真髄を見い出すこともできます。そのため、 

一生の中でより多くの知恵を得る方が多いようで、歴史に名を残した方々 

の側近やアドバイザー、カウンセラーなどに巳年生まれの方が目立つとい 

うのも、この巳年の資質を知ると納得できます。第六感に恵まれている方 

も多く、周りの状況を肌で感じ取ることができます。逆に、極端な行動、 

激しいスポーツ、アップダウンの多い人生、刺激の強い食べ物には向かず、 

常に適度さと中庸を保とうとする姿勢が特徴です。そんな巳年の良いとこ 

ろを最大限に引き出すと、周囲の人に安心感と安らぎを与える方が多く、ノーベル平和賞を 5 回も断ったマハトマ・ガンディー 

さん(天秤座 1869.10.2)もその一人のようです。巳年の弱点として、物事を自分の都合の良いように偽ったり、考え込みすぎて 

行動に移せないことだと言われています。心にあることを率直に表現できなかったり、計算高くなってしまいますと、周りからは 

お高くとまっているように受け取られたり、せっかくの機会を逃すなど、巳年さん自身にとっても不利に働きます。また、基本的 

に、「この世に悪い人はいない」と信じてやまない巳年さんですが、周りから受け入れられたい、注目されたい、承認されたいと言 

う事に固執してしまうと、大切なことを見過ごす可能性もありますので留意しましょう。巳年の皆様、当たっている所はありました 

か？良い所も、そうでない所も心の片隅に置いて何かの参考になればと思います。最後に、今年も私たちマリン薬局をどうぞ宜しくお願い致します。 

入社３年目で広中央店の調剤 

薬局のスタッフとして働いて 

おります、私、土本晃久と申します。この度、マリン 

通信に初めて自己紹介という形で掲載させて頂いたこ 

とを大変光栄に思っております。さて、私の座右の銘 

ですが、「勇猛精進」です。私は非常に不器用な性格 

で１つのことに集中すればするほど周りが見えなくな 

り、スタッフ全員に迷惑をかけることが多々あります。 

これは私の大きな短所ではありますが、「勇猛精進」という１つのこと

をひたすら懸命に努力をする性格でもあります。今は、まだ多くの事を

学ぶ立場ではありますが、いつかこの短所が長所に転化できるように入

社して２年経った今も変わらない信念を貫いて仕事に励んでおります。

幸い私の周りには、人柄もよく知識が豊富な方々が揃っておりますの

で、できる所はすべて盗んでいきたいと思っております。 

普段仕事以外の日はよく音楽を聞いています。最近は休みの日にどこ

にも行っておらず、専ら家で音楽聴くことしかしていません。音楽を聞

くか食べるか寝るだけの生活なので、お腹周りも気になり始めている所

です。何事にも鈍感な性格なので知らないうちに糖尿病にならないか悩

みの種です。現在は仕事柄、薬と病気とは紙一重の人生を送っています

ので、年を老いても健康を維持できるように取り入れる要素は取り入れ

ようと思います。ですから皆さん、もしこれはいいというヘルスケア情

報がありましたら是非僕に教えて下さい。既に２９歳という年齢であり

ながら、年甲斐もなくまだまだ至らない所は沢山ありますが、今度とも

マリン薬局を通じて日々成長できたらと思っております。宜しくお願い

致します。 

 


